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1. OBJETIVO 

Establecer lineamientos para el manejo y decanulacíon en pacientes traqueostomisado en el Hospital Militar Central. 

 

2. METODOLOGIA 

Se genero una guía de manejo para los terapeutas respiratorios del Hospital Militar Central, a partir de la revisión bibliográfica y web gráfica de los distintos 

protocolos existentes en la cuidad de Bogotá, buscando la estandarización  del manejo y decanulacíon adecuada del paciente con Traqueostomía. La guía 
fue desarrollada por estudiantes de terapia respiratoria de la Fundación Universitaria del Área Andina, guiado por la terapeuta Nidia Plazas Riaño,  en 

colaboración y revisión  desde la coordinación de terapia respiratoria del Hospital Militar Central. 

 

3. ALCANCE  

Concientizar al personal de terapia respiratoria del Hospital Militar Central, en el  adecuado manejo  del paciente  desde la realización de la Traqueostomía  

hasta el proceso de decanulacíon y recuperación. 

 

4. POBLACION OBJETO   

Paciente traqueostomisado en el Hospital Militar Central. 

 

5. RECOMENDACIONES 

 INDICACIONES DEL MANEJO: 

Permeabilizar la vía aérea artificial 

Disminuir el trabajo respiratorio 

Minimizar el riesgo de contraer infecciones en la vía aérea. 

 

 INDICACIONES PARA DECANULACION: 

1. Resolución de la causa que llevo a la Traqueostomía 

2. Reflejo protectivo de la vía aérea 
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5. RECOMENDACIONES 

3. Nivel de estado de conciencia 

4. Tos espontánea y efectiva 

5. Escasa movilización de secreción 

6. Patrón respiratorio normal y adecuado 

7. Evaluación de fonoaudiología 

8. Control de deglución sin riesgo a bronco aspiración 

9. Fuerza muscular en cintura escapular y columna cervical-dorsal 

 

 CONTRAINDICACIONES ABSOLUTAS PARA DECANULACION: 

 

1.TRAQUEITIS e infección de la ostomía 

2. Signos de dificultad respiratoria 

3. No uso de la vía aérea superior 

4. Obstrucción de la vía aérea superior. 
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6. ALGORITMO 

ALGORITMO DE DECANULACION EN PACIENTE TRAQUEOSTOMIZADO 
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                }ALGORITMO SUCCIÓN EN PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS 
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7. CONTROL DE CAMBIOS 

ACTIVIDADES QUE SUFRIERON CAMBIOS 
OBSERVACIONES DEL CAMBIO MOTIVOS  DEL CAMBIO 

 FECHA 
DEL 

CAMBIO ID ACTIVIDAD 

1 No aplica    
 

8. ANEXOS 

N/A 

 

 
 


